
 

 

Psicomotricitat a EI (P3, P4 i P5) 
 

 

 

 

 

WHAT DO WE LEARN IN 
PSYCHOMOTRICITY? 

The phrases which are used the most 
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Songs 

‐ Hello 
Hello, good morning. How are you today? 
I’m fine thank you 

‐ To introduce the game, the puppet song: 
Patch, Patch 
Where are you? 
Here I am, Here I am 
Hello to you!  

‐ Make a circle: 
Make a circle 
Make a circle 
Big and round 
Big and round 
Come and sit together 
Come and sit together 
On the floor 
On the floor. 

‐ Line up :  
Line up, line up 
1,2,3 
Line up, line up 
1,2,3. 

‐ Bye, Bye: 
Bye, bye, see you tomorrow 
Bye, bye see you tomorrow. 



Vocabulary 

‐ Animals: frog, lion, tiger, cat, dog, crocodile, shark.... 
‐ Clothes: t‐shirt, trousers, shoes, jumper, jacket... 
‐ Colours: pink, yellow, orange, green.... 
‐ Numbers: 1‐ 10 
‐ Parts of the body: head, arms, legs, tummy... 
‐ Actions: pass/ give me the ball, run, hop, swim, tiptoe, open, 
close, stand up, sit down, ... 

‐ big/ small 
‐ round/square/rectangle 
‐ Prepositions of place: On, under, in, next to... 
 

Phrases used 

‐ Take your shoes off. Put your shoes on. 
‐ Line up. 
‐ What’s  the  weather  like?  It’s  raining,  cloudy,  snowing, 
sunny... 

‐ Keep in the line. 
‐ I’m sorry! 
‐ It’s time to tidy up!  
‐ Listen to me. 
‐ Look at me. 
‐ Be quiet. 
 
 
 
 



 


